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Адапален + 
Метронидазол 
вместе справятся  
с любым «а если».

МЕТРОГИЛ® А – 
новая 
эффективная 
комбинация  
от угревой сыпи

Отпускается без рецепта

Вся информация на метрогил.рф

Метрогил® А, новинка.  
Применять 1 раз в день наружно перед сном.

А если не просто прыщ, а прыщи и черные точки. 
А если воспаление…



РЕКОМЕНДОВАНО СЛЕДУЕТ ИЗБЕГАТЬ

Бережное очищение и увлажнение кожи уходовой 
косметикой, восстанавливающей барьерные свойства 
кожи, обладающей противовоспалительным действием 
и не содержащей раздражающих кожу компонентов

Искусственное ультрафиолетовое 
облучение

При комедонах (без макрокомедонов) у взрослых 
женщин в нижней 1/3 лица, на переносице: 
косметические процедуры – поверхностные пилинги

Воздействие солнечного света

При комедонах (с макрокомедонами) косметические 
процедуры: поверхностные пилинги, комедоэкстракция, 
каутеризация (прижигание)

Применение спиртосодержащей 
косметики

При воспалительном подтипе легкого течения 
с папулами: косметические процедуры – поверхностные 
пилинги 

Применение комедогенной 
(содержащей масла и жиры) косметики

Применение солнцезащитных средств
Применение кератолитической 
(вызывающей активное 
отшелушивающее действие) косметики

1 Клинические рекомендации. Акне вульгарные. Российское общество дерматовенерологов и косметологов. Москва. 2020 г.

Дополнительный уход за кожей лица у пациентов с угревой сыпью1


